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Obszar 1 - Olsnienie odbiciowe
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Obszar 2 - Olsnienie bezposrednie
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Olénienie odbiciowe

Zgodnie z EN 12464-1

Oddawanie barw
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CRI = 51

CRI=80 CRI=90

Ra > 8(

CRI Color Rending Index

R2 R3 R4 R5 R6

Ra, standard color, R1-R8

R8

R10 R11 R12 R13 R14 Ri15

Special color, R9-R15

SNELLEN CHART

Indywidualne zapotrzebowanie na swiatto

HOW DIFFERENT PEOPLE MAY SEE THE SNELLEN CHART
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Table 5:20 — Offices WZROST WYDAJNOSCI PRACY POZIOM REDUKCJI BLEDOW
Ref. no. | Type of area, task or activity ::" Yok ve & Specific requirements y >
x _ _ _ 0, £
5.26.1 Filing, copying, etc. 300 19 0.40 80 [ 0] p ,/ [ A’]—& p a C e ,l\ ‘
5262 | wit 40 4 20 —— 0 atwe ~.
.26.. riting, typing, reading, data processing 500 19 0,60 80 DSE-work, see 4.9. ‘/b Qe' \ AQ
7 /
O
30 xS 40 C"Q /
/& o /
5.26.3 Technical drawing 750 16 | 070 | 80 "b \\/‘0 J /
5.26.4 CAD work stations 500 19 0,60 80 DSE-work, see 4.9. 20 Q 60 \\%Q /
5.26.5 Conference and meeting rooms 500 19 060 80 | Lighting should be controllable. 10 race ‘atwl—__gt 80 \\‘ /
-
,'s; 5.26.6 Reception desk 300 22 0,60 80 | \N/
5.26.7 Archives 200 25 0,40 80 500 1 000 1 500 2000

Natezenie o$wietlenia E w [Ix] Natezenie oswietlenia E w [Ix]

ZRODLO: POLITECHNIKA POZNAKISKA, PHILIPS LIGHTING
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Daylight Electric light Moonlight
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Daylight Health Work Home Dark

Figure 1: We have evolved outdoors where there is a huge amount of light
there is much less indoors.
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Kruithof curve
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Poranek: i Pora obiadu:

> dzienna barwa $wiatta, “ > cieplobiata barwa Swiatta,
wysoki poziom natezenia nizszy poziom natezenia
oswietlenia » czas na krotki odpoczynek

> pobudzenie do pracy i podtadowanie baterii
> udane rozpoczecia dnia

Czas po positku:

> dzienna barwa $wiatta,
wysoki poziom natezenia

> pokonanie ospatosci

Szczesliwe godziny:

> dzienna barwa swiatta,

» wzrost koncentracji przed
wyjsciem do domu
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